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Diversidade e Inclusao

Cada vez mais discutidos no cotidiano, os temas da Diversidade e Inclusao norteiam
pautas na midia e ambientes organizacionais. No ambito empresarial, existe a
necessidade de analisar o quanto a marca e 0 negocio se preocupam e promovem

a diversidade para com 0 seu publico e a abertura para a pluralidade em seu interior.

Com a inclusao da tematica dentro de uma empresa, consegue-se demonstrar
uma visao ampla e atrativa para todos, alem de passar uma mentalidade
mais aberta e respeitosa.




Para atingir esses objetivos € fundamental que a organizacao entenda 0s grupos, suas
diferencas entre conceitos e como se pode coloca-los em pratica, de maneira a integrar cada
vez mais e melhor os colaboradores.

“E importante que se invista em projetos que promovam a
diversidade e a inclusao. Alem disso, deve-se estimular que
as pessoas facam a diferenca do jeito que elas sao,

para que se sintam parte daquele espaco”

Lisiane Lemos
especialista em
Diversidade e Inclusao



Equidade

Todos temos direitos iguais, mas sabemos que nem sempre esses direitos sao efetivos de

F

maneira justa. E preciso trabalhar para uma sociedade com equidade, na busca pela
correcao dos desequilibrios existentes, a partir da correta aplicacao de direitos
fundamentais como os Direitos Humanos.

“Devemos dar oportunidades diferentes na medida da capacidade
das pessoas, com ferramentas adequadas, uma mesa ou um fone
de ouvido adaptado, por exemplo. Precisamos ainda de
mecanismos para acelerar esses processos de integracao”

Lisiane Lemos

especialista em
Diversidade e Inclusao



Qual o meu papel como individuo
que pensa na diversidade e
na inclusao”?

Primeiramente € preciso cuidar da sua saude mental, ter autoconhecimento
daquilo que te faz bem ou nao:

Levar a vida com bom humor e ter leveza em tudo que faz;

Focar em voce e ajudar as pessoas ao seu redor;

Cercar-se de individuos que tenham um proposito de vida, para que voceé
chegue a algum lugar melhor;

Refletir sobre o ambiente onde esta inserido e como pode fazer a diferenca nele;

Compartilhar solugoes de integragao com os grupos do qual faz parte; |
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E como estudante,
como posso fazer minha parte?

"A educacdo e transformadora, ela que nos
faz criticar, nos faz agir, nos faz repensar”

Aprenda uma nova lingua, de preferéncia inglés;
Envolva-se em grupos de pesquisa, eventos e atividades da graduacao;
Aproveite cada momento com seus colegas;

Invista em vocé, faca cursos e estagios extracurriculares;
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Ajude seus colegas a prosperar na carreira.

Lisiane Lemos
especialista em
Diversidade e Inclusao



Gostou das dicas”?

Assista o conteudo com@o no canal da Atitus no Youtube.
.

Conheca nossos c[jrsos.

Nos siga nas redes sociais.



